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Dýchání rostlin



JAK ROSTLINY DÝCHAJÍ?

❑ Fotosyntéza = příjem CO₂ a uvolňování O₂ za 

vzniku glukózy. 

❑ Kromě své zvláštní vlastnosti (fotosyntézy) si 

rostliny také vyměňují plyny - dýchají jako ostatní 

organismy.



DÝCHÁNÍ ROSTLIN



CHEMICKÝ ZÁPIS

❑ Chemická reakce dýchání je opačnou 
reakcí než fotosyntéza.

❑ Rostlina přijímá kyslík a rozkládá 
glukózu za vzniku CO₂, H₂O a energie, 
která se využívá pro metabolické a 
fyziologické procesy rostliny.

C6H12O6 + 6O2 6CO2 + 6H2O + ENERGIE 



Dýchání = respirace

= výměna plynů mezi organismy 
a vnějším prostředím.

Dýcháním rozumíme příjem kyslíku 
a výdej oxidu uhličitého a vody.

Při dýchání se uvolňuje energie

Dýchání se odborně nazývá 
respirace.



PROCES DÝCHÁNÍ

❑ Proces dýchání je doprovázen 
rozkladem složitých látek na 
jednoduché.

❑ Jedná se o vícestupňový pozemek, 
který obsahuje mnoho meziproduktů.

❑ Dýchání rostlin probíhá za aerobních 
podmínek - za přítomnosti kyslíku 
(přijímají ho v procesu dýchání).



AEROBNÍ DÝCHÁNÍ

❑ Probíhá v mitochondriích, které jsou 

považovány za energetické dýchací 

centrum buňky.



AEROBNÍ DÝCHÁNÍ

❑ Glukóza se rozkládá na 2 tříuhlíkaté 

sloučeniny 

❑ vzniká kyselina pyrohroznová (má stále 

hodně energie). 

❑ transport do mitochondrií 

❑ tvorba acetylkoenzymu A 

❑ následuje složitá reakce Krebsova cyklu, 

při níž se uvolňuje elektron a acetylové 

skupiny se oxidují na CO₂.



BUNĚČNÉ DÝCHÁNÍ



JAK ROSTLINY DÝCHAJÍ?

❑ Orgány rostlin, které zajišťují dýchání (výměnu 

plynů), jsou především LISTY. 

❑ Listy mají na spodní straně průduchy.



JAK ROSTLINY DÝCHAJÍ?

❑ Větrací otvory:

• jsou útvary na spodní straně listů.

• umožňují výměnu plynů

• může otevírat a zavírat, a tím

• regulovat výměnu plynů 

• mají tvar fazole



JAK ROSTLINY DÝCHAJÍ?



PROČ ROSTLINY POTŘEBUJÍ 

DÝCHAT?

❑ Protože dýchání uvolňuje energii 

potřebnou pro život rostlin.

❑ Bez této energie by nemohly probíhat 

všechny životní procesy, jako je růst, 

rozmnožování, tvorba květů a plodů, 

produkce organických látek, příjem a 

výdej látek.



PROČ ROSTLINY POTŘEBUJÍ 

DÝCHAT?

❑ Aby všechny životní funkce probíhaly správně, musí 
rostlina neustále dýchat = ve dne i v noci, za světla i 
za tmy.

❑ Na rozdíl od fotosyntézy - fotosyntéza probíhá 
pouze za přítomnosti sluneční energie = vyžaduje 
světlo - probíhá tedy během dne.

❑ Fotosyntéza neprobíhá v noci



ROSTLINA DÝCHÁ I TEHDY,    

PŘI FOTOSYNTÉZE?

❑ Fotorespirace = dýchání, které 

probíhá za přítomnosti světla současně 

s fotosyntézou.

❑ Během fotorespirace je část 

organických látek vzniklých při 

fotosyntéze okamžitě spotřebována. 



FAKTORY OVLIVŇUJÍCÍ DÝCHÁNÍ 

ROSTLIN

❑ Vnější faktory: 

Světlo, teplota, voda, živiny a minerály

❑ Vnitřní faktory:

Anatomické, morfologické a strukturální 

charakteristiky asimilačních orgánů (druh 

rostliny a typ listu)
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