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Dychaci systém

Vyznam dychaciho systému a jeho Casti

Podpora Evropské komise pfi pfipravé této publikace neznamena souhlas s jejim obsahem, ktery wjadfuje pouze nazory autorl, a Komise nenese odpovédnost za pfipadné wuziti informaci v ni
obsazenych.
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« Umoziuje vyménu dychacich plynu mezi télem a okolim.
« Absorpce kysliku a odstranovani oxidu uhliCitého
« Hlavni cast tvori plice
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« Zakladni funkce zZivota
* Vymena kysliku a oxidu uhliCiteho

* Absorpce kysliku z vnejsino prostredi a
vylucovani oxidu uhliciteho z tela.
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« Stridani nadechu a vydechu - mezizeberni svaly
a branice

* Vnegjsi dychani (plicni)
* Vnitrni dychani (tkan)
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« Stfidani nadechu a vydechu - mezizeberni svaly a branice

« Branice - sval, ktery oddéluje hrudni a bfisni dutinu - podili
se na dychacich pohybech - stahuje se a uvolnuje.

. Skytavka - prudké, nahlé staZeni branice, ke kterému
dochazi pri rychlem polykani jidla nebo piti. Stazeni branice
rychle uzavre hlasivkovou sterbinu a vytvori skytavy zvuk.



1 Dech

* Proces, pri kterém se hrudni dutina zvétSuje, kdyz branice klesa a
mezizeberni svaly se natahuji dopredu.

 Aktivni proces, pri kterem je do plic vhanen vzduch.

dVydech

* Proces, pfi kterém se hrudni dutina zmensSuje, kdyZ se branice zveda a
mezizeberni svaly se uvolnuji.

« Pasivni proces, pri kterém je vzduch vypuzovan z plic.



 Vnegjsi (plicni) dychani

* Vyména dychacich plynt ze vzduchu mezi vnéjSim prostfedim a
plicemi.

« Kyslik vstupuje do plic ze vzduchu a oxid uhliCity z plic odchazi.

d Vnitfni (tkanové) dychani
* VVyména dychacich plynu mezi burikami a krvi

» Krev prenasi kyslik z plic do bunek a odvadi oxid uhliCity z bunéek do
plic.
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Dychaci cesty - nos

Nosni dutina - zajiStuje ohfev a zvlhCovani
vzduchu a je vystlana vlhkou sliznici, ktera
zachycuje prach.

Nosohltan (nosohltan)

Hrtanova chlopen - zabranuje vniknuti pc
do dychacich cest.




DOLNI| CESTY DYCHACI

e Hrtan

* Pradusnice (pradusnic@)dripe (trachea)
Right upper lobe

* Dutiny

Right bronchus
* Prudusnice (bronchioly)

e Plice Right middle lobe

Left lower lobe




Upper respiratory tract

Masal cavity

ALIVE

Fharynx

Larynx L“ﬂ

Lower respiratory tract

Trachea

Frimary bronchi

Lungs
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Parovy organ umisteny v hrudniku

Chraneno hrudnim kosem

Umoznuje vymenu kysliku ze vzduchu a
oxidu uhlicitého z krve.

Umoznuji stalou vyménu plynu mezi krvi a
vzduchem.

i
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« Minutova ventilace

 Vitalni kapacita plic - mnozstvi vzduchu vydechnutého pfi
maximalnim vydechu po maximalnim nadechu.

760 mmHg op V{} QPW} 760 mmHg

=

Diaphragm Diaphragm
contracts relaxes
downward upward
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Obrana proti naruseni dychaciho systemu - pritomnost
toxickych nebo silne drazdivych latek.

Kasel - podrazdéni receptoru tusigenni zony ve sliznici
dychacich cest od hrtanu po prudusky.

Kychani - podrazdeni nosni sliznice



OBRAZKY - POUZITE ZDROJE

https://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%BDchac%C3%AD sousta
va_ %C4%8Dlov%C4%9Bka

http://www.nabla.cz/obsah/biologie/kapitoly/biologie-
cloveka/dychaci-soustava-cloveka.php

nttps://oskole.detiamy.sk/clanok/dychacia-sustava-9302

nttps://biopedia.sk/clovek/dychacia-sustava

nttps://www.youtube.com/watch?v=34iSralulXqg
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