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Vyucovaci predmet bioldgia je na zdkladnej skole zamerany na pozndvanie javov a procesov
prebiehajucich v prirode vo vzajomnych suvislostiach a vedie Ziakov k chdpaniu prirody ako celku.
Sustreduje sa najma na tie javy, ktoré bezprostredne ovplyviiuju Zivot ¢loveka. Ich poznanie je
vychodiskom pre formovanie pozitivneho vztahu k prirode, rozvijanie schopnosti ekologicky
mysliet a konat, ako aj pre upevriovanie navykov délezitych pre zachovanie zdravia.

Kurikulum ainovativny vzdelavaci material k predmetu bioldgia stanovuje nielen vykon a
obsah, ale umozZnuje aj rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov. Navrhuje a formuluje
efektivne a moderné nastroje pre kurzy ¢i vyucovacie hodiny biolégie. Zaklada sa na detailnej
analyze potrieb so zretefom na mozZnosti virtualnych svetov.

Zakladné ucebné ciele sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov,
ktoré su vyjadrené odstupniovanymi konkretizovanymi ciefmi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto
zakladné poziadavky moézu uditelia este viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v podobe
dalsich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom je ucivo rozdelené podla
piatich tematickych celkov (ndsledne virtudlnych svetov):

Svet rastlin
Mikrobioldgia
Svet Zivocichov
Zivotné prostredie
Ludské telo

Ucebny obsah méZe uditel tvorivo modifikovat a zarad'ovat podla jednotlivych ro¢nikov ¢i foriem
vyucovania a vzdelavania.

Cielom je, aby ucitel nepredkladal Ziakom len hotové poznatky, ale vytvaral im primerané
podmienky na aktivne osvojovanie vedomosti. Vytvara virtudlny priestor, ktory umoznuje Ziakom
manipulovat s konkrétnymi predmetmi, pozorovat javy, vykondvat experimenty, ale tiez
vzajomne diskutovat, riesit otvorené ulohy, praktické a teoretické problémy. Zikladnymi
pristupmi ALIVE kurikula a inovativneho vzdelavacieho materialu k predmetu biolégia su Ziacke
objavovanie, badanie ¢i skimanie.

Ziaci hravou formou v tematickych virtualnych svetoch
pochopia prirodné javy, procesy a objekty vo vzajomnych suvislostiach,
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ziskaju informacie o prirode pozorovanim, patranim, skimanim a vyuZitim réznych
zdrojov,

analyzuju, interpretuju, triedia a hodnotia informacie o organizmoch a prirode,
pouzivaju spravnu terminoldgiu na opisanie procesov a javov v Zivej a nezivej prirode,
planuju, uskutoCnuju, zaznamendvaju a vyhodnocuju jednoduché biologické pozorovania
a pokusy, chrania prirodu a Setria prirodné zdroje,

planuju a realizuju jednoduché projekty v oblasti bioldgie.

Sucastou kurikula je podrobny popis jednotlivych kurzov vratane $pecifického obsahu a vhodnych
didaktickych metdd. Ucebné materialy su tvorené sériou prezentdcii, multimedialneho obsahu,
ktory tvori teoreticky zaklad inovativnych 3D vzdeldvacich aktivit, oblasti 3D virtudlneho sveta
vratane cviceni, kvizov ¢i terminologickych aktivit.

Vzdeldvacie scenare, ako neoddelitelny komponent ALIVE vzdelavacieho materidlu, sa
odohravaju vo virtudlnom prostredi a pokryvaju vSeobecnu vzdelavaciu funkénost 3D sveta ako
aj Specifické interaktivne 3D aktivity spojené s kazdym vychovno - vzdeldvacim konceptom.
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Opis kurzov:

Vsetky kurzy by mali byt dynamického charakteru, pretoze ucitelia biolégie / prirodnych vied uz
maju potrebné predchadzajuce znalosti na ich rozvoj. Ziak pracuje len so s vybranymi
teoretickymi poznatkami a na ich zaklade rozvijaju aktivity. Ciefom kurzov je poskytnut
vzdeldvanie neformalnym sp6sobom, avsak pokryvajuc rozsiahly obsah a prindsajuc efektivne
rieSenia s praktickym vyuZzitim v Skolskom medzipredmetovom kontexte.

EOF:1-2

Forma vyucovania: Expozicia tedrie tvarou v tvar je nevyhnutna, pretoze vzdelavacie moduly su
dynamické, a je nevyhnutna pridand hodnota interakcie a prace v skupine. Materidl na Citanie je
k dispozicii vo forme online prezentdcii, takZe ucitel mbze vyzvat Ziakov, aby ho pouzili na v ramci
skupiny, na samostudium ale aj pri online vzdelavani.

Odporucané vzdelavacie aktivity a didaktické metody:

tvorba myslienkovych map,
brainstorming,

tvorba otdzok a argumentdcia,
praca v skupinach,

riadeny rozhovor,

zazitkové vyucovanie / pozorovanie / pokus.
Hodnotenie: priebezné hodnotenie je realizované prostrednictvom:

online testov a kvizov,

praktickych Living labs aktivit vo virtudlnom svete,

hodnotiacich a suhrnnych hodnotiacich aktivit vo virtudlnom svete,
Ziackych referatov, projektov, prezentacii,

Ziackeho portfélia.
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Vzdeldvacie vystupy kurzu:

Teoretické ciele:
Pochopit spésob, akym rastliny produkuju zakladné organické latky a vyznam chlorofylov v
rastlindch;
Pochopit rozdelenie rastlin na zaklade ich stravy a pochopit zakladné vztahy medzi
organizmami (pozitivnymi, negativnymi a neutralnymi);
Vediet rozlisit ¢asti rastlin (koren, stonka, list, kvet) a charakterizovat ich hlavnd funkciu
(napr. prijem zivin, fotosyntéza, rozmnozovanie);
Poznat spdsoby rozmnoZovania rastlin, rozumiet ich vyhodam a nevyhodam a vediet uviest
priklady ich praktického vyuZitia.

Praktické ciele:
uznat doleZitost rastlin ako nevyhnutnych producentov kyslika;
vediet na zdklade ziskanych vedomosti opisat vyznam vody pre rastliny a uvedomit si
negativne prejavy jej nedostatku;
vyuzZivat informacné a komunikaéné technoldgie a zdroje pri ziskavani a spracovani
informacii, ako aj prezentdcii vlastnej prace.

Obsah kurzu:

Odporucané zdroje:

https://biopedia.sk/rastliny/rastlinne-pletiva

https://oskole.detiamy.sk/clanok/vyziva-a-dychanie-rastlin
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/rastlinypp/95-fyziologia-rastlin/102-vodny-reim-

rastlin
https://siov.sk/wp-content/uploads/2019/02/Metodicky-manual-pre-predmet-Biologia.pdf

http://www.biomach.cz/biologie-rostlin/vodni-rezim-rostlin

https://ostrava.educanet.cz/www/biologie/indexab33ab33.html?option=com content&view=a
rticle&id=121&ltemid=121
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http://docplayer.sk/190233178-8-t%C3%A9ma-vodn%C3%BD-re%C5%BEim-
rastl%C3%ADn.html
http://planetavedomosti.iedu.sk/index.php/resources/cievny zvazok drevna cast faktory kor

en listy osmoza poda prechod vody prenos rastliny rovnovaha rychlost transpiracie stavb

a korena listov transpiracia transpiracny prud voda vplyv osmozy t page0O.html

https://oskole.detiamy.sk/clanok/vodny-rezim-rastlin

https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/rastlinypp/95-fyziologia-rastlin/98-metabolizmus-

rastlin
https://sk.wikipedia.org/wiki/Saprofytizmus

http://www.biomach.cz/biologie-rostlin/fotosynteza

http://www.biomach.cz/biologie-rostlin/rozmnozovani-rostlin

https://ostrava.educanet.cz/www/biologie/indexc642c642.html?option=com content&view=a
rticle&id=119&Itemid=119
https://ostrava.educanet.cz/www/biologie/index34483448.html?option=com content&view=a
rticle&id=120&Itemid=120
https://ostrava.educanet.cz/www/biologie/indexa8e5a8e5.html?option=com content&view=a
rticle&id=123&Itemid=123
https://oskole.detiamy.sk/clanok/stavba-tela-kvitnucich-rastlin-koren-14120

https://oskole.detiamy.sk/clanok/vyziva-a-dychanie-rastlin

https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/rastlinypp/95-fyziologia-rastlin/100-fotosynteza
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/rastlinypp/95-fyziologia-rastlin/101-dychanie
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/rastlinypp/95-fyziologia-rastlin/104-rozmnoovanie-

rastlin
https://biopedia.sk/ekologia/medzidruhove-vztahy
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Vzdeldvacia jednotka 1:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit definiciu fotosyntézy

opisat, ¢o je to chloroplast a aka je jeho
uloha v rastline

opisat, ¢o je to chlorofyl a aka je jeho uloha
v rastline

vysvetlit ako rastlina tvori zdsobné latky —
energiu

opisat priklad jednobunkového organizmu,
ktory ziskava ziviny fotosyntézou

vysvetlit princip fotosyntézy

opisat vyznam fotosyntézy pre organizmy
pomenovat Casti rastliny, v ktorych prebieha
fotosyntéza

pomenovat vysledné produkty fotosyntézy a
stru¢ne opisat ich vznik
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Vzdeldvacia jednotka 2:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

— analyzovat a hodnotit zakladné principy
dychania rastlin

— vysvetlit dbleZitost dychania

— vysvetlit pojmy dychanie, transpiracia

— vysvetlit vyznam jednotlivych Casti rastliny
pri dychani

— charakterizovat stavy dychania

— rozlisit dychanie cez der a v noci

— porovnat a vysvetlit rozdiely medzi
aerébnym a anaerébnym dychanim

— odlisit fotosyntézu a dychanie

— vysvetlit pojem prieduchy a ich Glohu pri
dychani,

— vysvetlit vplyv teploty na dychanie rastlin
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Vzdeldvacia jednotka 3:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit, preco je voda pre rastliny
nevyhnutna.

popisat zakladné prejavy a dopady
nedostatku vody v rastline.

vysvetlit pojem diflizia a osmoza.
charakterizovat zakladnu stavbu a funkciu
korenia.

Vysvetlit, ¢o su cievne zvazky a popisat ich
stavbu (drevo, lyko).

urcit, akym smerom su v rastline
transportované voda a Ziviny prijaté
korefiom (transpiracny prud) a organické
latky vznikajuce pri fotosyntéze (asimilacny
prud).

vysvetlit, ako rastlina vylucuje nadbytocénu
vodu.

rozdelit rastliny podla spdsobu ich vyZivy na
heterotrofné a autotrofné.
charakterizovat vztahy medzi organizmami
(pozitivne, negativne, neutralne).

popisat, aké rastliny su parazitické

a poloparazitické a uviest priklady.

vysvetlit pojem — saprofyt a uviest priklad.

10
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Vzdeldvacia jednotka 4:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit vyznam rozmnoZovania rastlin
definovat zakladné sp6soby rozmnoZovania
rastlin

vysvetlit vznik kvetu a jeho vyznam pri
pohlavnom rozmnoZovani rastlin

popisat stavbu kvetu

vysvetlit, ¢o je to opelenie — rozdiely medzi
samoopelenim a cudzoopelenim

uviest, akym spdsobom sa uskutoclriuje
opelenie (ktoré su najvyznamnejsie
opelovace)

vysvetlit podstatu oplodnenia

definovat, ¢o je to semeno a jeho vyznam v
reprodukénom cykle rastlin

popisat, ako vznika plod a ¢o je jeho Ulohou
pri rozmnoZovani rastlin

uviest zakladné rozdelenie a priklady plodov
aj jedlych

vysvetli, ako sa uskuto¢riuje nepohlavné
rozmnozovanie rastlin

vymenovat spbsoby nepohlavného
rozmnozovania nekvitnucich a kvitnucich
rastlin spolu s prikladmi.

11
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Vzdeldvacie vystupy kurzu:

Teoretické ciele:
Poznat vyznam baktérii a virusov;
Poznat zdkladnu stavbu, funkcie a Zivotné prejavy rastlinnych a ZivocisSnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov;

Poznat podstatu a vyznam dedi¢nosti v prirode a pre ¢loveka

Praktické ciele:
Vediet uviest priklady virusovych a bakterialnych ochoreni. TieZ opisat rozdiel medzi
Skodlivymi a prospesnymi baktériami a vediet uviest priklad prospesnych baktérii
(symbioticky, fermentacny rozklad);
Pomocou prikladov jednoduchych pokusov pochopit princip diftzie (¢ajové vrecusko) a
osmozy (zemiaky);
vediet na zaklade ziskanych vedomosti rozoznat rastlinné a Zivocisne bunky a identifikovat
jednotlivé bunkové organely na obrazku;
V praktickych ¢innostiach vyuZivat osvedcené postupy a techniky, dodrZiavat pravidla
BOZP, vyuzZivat ucebné, kompenzacné a iné pomdcky, rozvijat zruénosti pri praci s
prirodninami a pri pozorovani;

Aplikovat teoretické poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.

Obsah kurzu:

Odporucané zdroje:

https://biopedia.sk/bunka
https://biopedia.sk/bunka/organizacia-bunky
https://biopedia.sk/bunka/eukaryoticka-bunka
https://biopedia.sk/bunka/bunkova-stena
https://biopedia.sk/bunka/biomembrany

12
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https://biopedia.sk/bunka/zakladna-cytoplazma

https://biopedia.sk/bunka/jadro

https://biopedia.sk/bunka/mitochondrie

https://biopedia.sk/bunka/plastidy
https://biopedia.sk/bunka/prijem-a-vydaj-latok
https://biopedia.sk/bunka/mitoza

https://biopedia.sk/bunka/meioza
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/bunka/46-truktura-eukaryotickej-bunky
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/bunka/49-veobecna-charakteristiky-prokaryotickej-
bunky

https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/bunka/50-bunkovy-cyklus
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/bunka/86-prijem-a-vydaj-latok-bunkou
https://oskole.detiamy.sk/clanok/struktura-bunky

https://e-ucebnice.sk/stare/e-ucebnice/biologiabnaWelp/rastlinn a ivona bunka.html

https://e-ucebnice.sk/stare/e-ucebnice/biologiabnaWelp/jednobunkov organizmy.html

https://e-ucebnice.sk/stare/e-ucebnice/biologiabnaWelp/mnohobunkov organizmy.html

https://biopedia.sk/genetika/zakladne-geneticke-pojmy
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/87-genetika/106-zakladne-pojmy
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/87-genetika/108-geneticka-informacia-
geneticky-kod
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/87-genetika/110-bunka-a-dedinos
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/88-autozomova-dedinos/112-dedinos-u-
mnohobunkovych-organizmov
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/88-autozomova-dedinos/113-krienie-
hybridizacia
https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/88-autozomova-dedinos/116-dedinos-
kvalitativnych-znakov

https://www.ta3k.sk/biokutik/index.php/genetika/90-geneticka-premenlivos/118-geneticka-

premenlivost
http://www.genetika-biologie.cz/genetika-obecne
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Vzdeldvacia jednotka 1:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

— vysvetlit vyznam buniek pre Zivot — kazda
bunka je ako mikroskopicka tovaren,

— popisat bunkovy transport — hlavné
spOsoby,

— vysvetlit pojem difuzia a popisat jej prebieh,

— vysvetlit pojem osméza a popisat jej
priebeh, pripadne priklady (zvadnuté kvety
Vo vaze)

— na prikladoch uviest rozdiely medzi
jednobunkovymi a mnohobunkovymi
organizmami,

— vysvetlit pojmy pletiva a tkaniva,

— popisat, akym spdsobom dochadza
k zvySovaniu poctu buniek,

— definovat mitdzu,

— popisat jednotlivé fazy mitozy

— definovat meidzu a zakladny rozdiel medzi
mitézou a meidzou

14
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Vzdeldvacia jednotka 2:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

definovat mikroorganizmy- organizmy, ktoré
nepatria ani medzi Zivocichy ani medzi
rastliny,

charakterizovat baktérie a popisat stavbu
ich tela,

definovat huby a popisat ich rozdelenie,
uviest priklady, kde sa v beZznom Zivote
stretdvame s mikroroganizmami — uviest
priklady baktérii , kvasiniek s pozitivnym
ucinkom,

vysvetlit, ¢o su to patogény a ¢o spdsobuiju,
charakterizovat virusy a popisat stavbu ich
tela,

uviest priklady ochoreni vyvolanych
baktériami a spdsoby ich liecby,

uviest priklady virusovych ochoreni

a popisat mozné sp6soby vniknutia do
organizmu — najzavaznejsie virusové
ochorenie dnesnych dni,

vysvetlit zakladné spb6soby ochrany pred
virusovymi a bakteridalnymi ochoreniami.

15
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Vzdeldvacia jednotka 3:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

— opisat prejavy dedi¢nosti organizmov.

— pomenovat c¢ast bunky, v ktorej si ulozené
genetické informacie.

— vysvetlit vyznam nukleovych kyselin pri
prenose genetickej informacie.

— opisat stavbu chromozému.

— opisat vyznam zniZenia poCtu
chromozémov pri vzniku pohlavnych
buniek.

— pomenovat pricinu tvorby kdpii nukleove;j
kyseliny pred delenim jadra bunky.

— vysvetlit vyznam pojmov alela, gén a znak.

— opisat podla schémy kriZenia, vznik
urcitého znaku nového jedinca.

— vysvetlit vyznam premenlivosti.

— odlisit nededi¢nu a dedi¢nu premenlivost.

— uviest priklad premenlivosti organizmov.

— opisat podstatu $lachtenia, uviest priklad
odrody rastliny alebo plemena Zivocicha.

— Uviest priklad vplyvu dedi¢nej choroby na
Zivot ¢loveka.

16
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Vzdeldvacia jednotka 4:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

— opisat vyznam bunky pre organizmy.

— pomenovat stavbu, funkciu a Zivotné
prejavy buniek.

— charakterizovat jednotlivé ¢asti bunky a ich
funkcie.

— odlisit Zivé a neZivé sucasti bunky.

— porovnat znaky a funkcie rastlinnej a
Zivocisnej bunky.

— zdovodnit odlisnosti stavby rastlinnej a
Zivocisnej bunky.

— definovat rozdiel medzi pletivom
a tkanivom a uviest priklady.

— pozorovat bunky mikroskopom.

— definovat rozdiely medzi jednobunkovym
a mnohobunkovym organizmom.

— pomenovat Casti bunky, ktoré zabezpecuju
dychanie, fotosyntézu a tvorbu bielkovin.

— rozlisit aktivny a pasivny pohyb bunky.

— opisat na schéme delenie bunky.

17
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Vzdeldvacie vystupy kurzu:

Teoretické ciele:
Pochopit proces evolicie druhov rozpoznavanim a zdévodriovanim zmien, ktoré sa
vyskytuju v charakteristikach druhov v priebehu ¢asu a vplyvom prostredia.
Rozvinut schopnost rozpoznat, Ze skupiny druhov tradi¢ne povazovanych za Skodlivé
mozu byt velmi doélezité tym, Ze si uvedomia svoju kli¢ovu Ulohu pri udrzZiavani zdravia
ekosystémov alebo sa dokonca daju pouzit v praktickych aplikaciach.
Pochopit, Ze reprodukéné stratégie pouzivané rdznymi zvieratami mozu byt ovplyvnené
environmentalnymi faktormi.

Praktické ciele:
Poskytnut zdkladné znalosti a zruénosti, ktoré moézZu pomoct vyriesit bezné mylné
predstavy tykajlce sa evolucie,
Rozvijat schopnost nazerat na biologické druhy (vratane ¢loveka) v kontexte (evolu¢ného)
¢asu a (ekologického) priestoru.
Byt schopny komunikovat o déleZitom vplyve hmyzu na ekosystémy a v
¢innostiach/aplikaciach suvisiacich s ¢lovekom.
Porozumiet hrozbam, ktoré predstavuju parazity, a naudit sa rozpoznat spdsoby, ako ich
prekonat na osobnej, komunitnej a globalnej trovni.
Rozpoznat a rozvijat schopnost prijat opatrenia osobnej hygieny, ktoré prispievaju k
udrzaniu zdravia reprodukéného systému.

Obsah kurzu:
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Odporucané zdroje:

https://www.stem.org.uk/resources/community/collection/12648/year-6-evolution-and-

inheritance
https://www.sensoryecology.com/games/

https://evolutionforprimarykids.co.uk/common-misconceptions/

https://www.teachingpacks.co.uk/guides/evolution/
https://flexbooks.ck12.org/cbook/ck-12-middle-school-life-science-
2.0/section/9.15/primary/lesson/insects-ms-Is/

https://www.entsoc.org/sites/default/files/files/Pollinator%20Directions.pdf

https://pollinatorlive.pwnet.org/index.php

https://www.onegreenplanet.org/animalsandnature/why-bees-are-important-to-our-planet/#

https://www.entsoc.org/sites/default/files/files/education-outreach/enlist introduction.ppt

https://www.entsoc.org/sites/default/files/files/education-outreach/enlist handout.pdf

https://www.entsoc.org/sites/default/files/files/education-outreach/Lessons ABCs.pdf

https://www.tweentribune.com/article/tween56/are-zombees-doomsday-bees/

https://www.carolina.com/teacher-resources/Interactive/insects-friends-or-foes-the-many-

roles-of-beneficial-insects/tr40221.tr
https://www.nrdc.org/sites/default/files/bee-deaths-FS.pdf
https://naturalhistory.si.edu/education/teaching-resources/life-science/living-together-

parasites-and-hosts

https://www.cdc.gov/parasites/about.html

https://www.cdc.gov/parasites/transmission/index.html
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/html/8547/2250/Biologia A-Gymnasiou html-
empl/index6 1.html
https://www.treehugger.com/animals-that-reproduce-asexually-5112566

https://www.pbslearningmedia.org/resource/tdc02.sci.life.repro.asexual/asexual-reproducers/

https://opentextbc.ca/biology/chapter/13-1-how-animals-reproduce/

https://opentextbc.ca/biology/chapter/13-2-development-and-organogenesis/

https://opentextbc.ca/biology/chapter/13-3-human-reproduction/
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Vzdeldvacia jednotka 1:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit pojem evoldcia

pochopit, Ze existujuce Zivé organizmy su
produktom evolucie predchadzajucich
organizmov

identifikovat podobnosti a rozdiely v
charakteristikach druhov v réznych
¢asovych obdobiach

korelovat vyznamné zmeny v
charakteristikach konkrétneho druhu v ¢ase
(evolu¢ny proces) so zmenami podmienok a
poziadaviek ich prostredia

vysvetlit proces adaptacie a jeho Glohu v
evolucii druhov (prezitie potomstva so
$pecifickymi vlastnostami)

uviest pripady vyhynutia druhov v désledku
neschopnosti prispdsobit sa zmenam v
Zivotnom prostredi

vymenovat dékazy podporujuice evoluénu
tedriu
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Vzdeldvacia jednotka 2:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

odlisit hmyz od inych druhov (napr. pavuky)
identifikovat urcujice anatomické znaky
hmyzu

najst analdgiu v anatomickych znakoch
hmyzu a vlastnostami inych zvierat,
popisat zakladné znaky nervového,
dychacieho, traviaceho a obehového
systému hmyzu

uviest druhy pohybu a komunikacie hmyzu
pochopit, Ze hmyz moéze mat pokrocilé
socidlne spravanie

vysvetlit, preco ludia ¢asto vnimajui hmyz
ako Skodcu

vysvetlit, preco je hmyz pre ekosystém
kl'dcovy

popisat pozitivny vplyv hmyzu na
¢innosti/aplikacie (napr. ekonomika, vyroba
potravin, biotechnoldgia)

uviest neziaduce ucinky vyplyvajuce z
vyhynutia konkrétnych druhov hmyzu
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Vzdeldvacia jednotka 3:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit symbioticky vztah

odlisit r6zne formy symbiotickych vztahov
vymenovat a opisat priklady symbiotickych
vztahov v prirode

rozliSovat medzi vztahmi predator / korist a
hostitel / parazit

uviest priklady Zivocisnych, rastlinnych,
hubovych a prvokovych parazitov
identifikovat parazity, ktoré parazituju na
zivociSnych a rastlinnych hostiteloch

uviest priklady parazitov, z ktorych mézeme
ochoriet

popisat negativny vplyv parazitov na
hospodarsky doblezité zivocichy a rastliny
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Vzdeldvacia jednotka 4:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit doleZitost reprodukcie pre
zachovanie druhov

odlisit pohlavné rozmnoZovanie u zvierat
od nepohlavného

popisat (priblizne) rozmnoZovanie
kfacovych druhov bezstavovcov
rozlisit rézne $tadida metamorfézy
kfaéového hmyzu

vysvetlit rozdiel medzi vnitornym a
vonkajsim oplodnenim

identifikovat a zdévodnit vplyv
environmentalnych faktorov na
reprodukcné spravanie stavovcov
opisat struktiru ludského (muzského a
zenského) reprodukéného systému
rozlisit odlisné ulohy gamét

opisat fazy menstruaéného cyklu
popisat oplodnenie, embryogenézu,
embryonalny vyvoj a porod
vymenovat environmentalne faktory
ovplyviiujuce tehotenstvo
identifikovat a zdovodnit telesné zmeny, ku
ktorym dochdadza pocas puberty
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Vzdeldvacie vystupy kurzu:

Teoretické ciele su:
chapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho prostredim na zaklade
poznania zakonitosti, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi,
rozvijat schopnost porozumiet viazbam medzi lokdlnymi a globalnymi problémami a
prevziat zodpovednost za Zivotné prostredie,
rozvijat zmysel pre individudlnu zodpovednost za vztah ¢loveka k Zivotnému prostrediu
ako spotrebitela a vyrobcu.

Praktické ciele su:
poskytovat vedomosti, zru¢nosti a navyky, ktoré su potrebné pre kazdodenné konanie a
[udské postoje k Zivotnému prostrediu,
rozvijat spolupracu pri ochrane Zivotného prostredia na miestnej, regiondlnej a
medzinarodnej Urovni,
vediet posudit objektivnost a relevantnost informdcii o stave Zivotného prostredia a
komunikovat o nom, racionalne zdévodnovat svoje nazory a nazory,
rozvijat schopnost vyuZivat informacno-komunikacné technolégie a zdroje pri ziskavani a
spracovani informacii, ako aj prezentacii vlastnej tvorby.

Obsah kurzu:

Odporucané zdroje:

https://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index sk.htm
http://www.shmu.sk/sk/?page=1069
https://vedanadosah.cvtisr.sk/priroda/zem/klimaticke-zmeny-vo-svete-co-nas-caka-a-neminie/

https://www.consilium.europa.eu/sk/policies/climate-change/

https://ecohero.sk/globalne-oteplovanie/
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ekologick%C3%A1 pyram%C3%ADda
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https://sk.wikipedia.org/wiki/Ekosyst%C3%A9m
https://biopedia.sk/ekologia/ekosystem

https://referaty.centrum.sk/prirodne vedy/biologia a geologia/34011/

https://oskole.detiamy.sk/clanok/ekosystem-i

https://www.minzp.sk/files/sprievodca-neformalnou-environmentalnou-vychovou-

slovensku.pdf
https://stromzivota.sk/storage/public projects/tajomna-energia-zdroje-energie-

1570111905.pdf
https://issuu.com/menobodkapriezvisko/docs/8 rocnik final

https://issuu.com/menobodkapriezvisko/docs/environmenta Ina vy chova -
metod b598d572721418
https://ecohero.sk/neobnovitelne-zdroje-energie/

https://ecohero.sk/obnovitelne-zdroje-energie/

https://oskole.detiamy.sk/clanok/obnovitelne-prirodne-zdroje-slnecna-energia

https://oskole.detiamy.sk/clanok/obnovitelne-prirodne-zdroje-veterna-energia

https://oskole.detiamy.sk/clanok/biomasa-ako-palivo

https://oskole.detiamy.sk/clanok/biomasa

https://oskole.detiamy.sk/clanok/geotermalna-energia

https://oskole.detiamy.sk/clanok/tazba-nerastnych-surovin-a-zivotne-prostredie

https://ec.europa.eu/environment/nature/info/pubs/docs/brochures/biodiversity tips/sk.pdf

http://www.lipka.cz/soubory/mameNazemi web.pdf

https://www.minzp.sk/files/sprievodca-neformalnou-environmentalnou-vychovou-

slovensku.pdf

2020-1-SK01-KA201-078297
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Vzdeldvacia jednotka 1:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit vyznam slova biodiverzita
rozlisit Urovne biodiverzity a strucne ich
charakterizovat

popisat a vysvetlit vztahy v ekosystéme
uviest priklady druhovej rozmanitosti v
prirode

vymenovat a stru¢ne charakterizovat
funkcie biodiverzity

popisat ekosystémové sluzby a ich vyznam
charakterizovat vplyv [udskej aktivity na
prirodu

vysvetlit a popisat zakladné principy
ochrany prirody, biodiverzity a krajiny
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Vzdeldvacia jednotka 2:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

definovat ekosystém ako zékladnu jednotku
prirody,

popisat stavbu a funkciu ekosystému,
rozlisit postavenie a vyznam rastlinnych a
zZivociSnych druhov v ekosystéme,
definovat pojem klima a popisat jej druhy,
vysvetlit pojem klimaticka zmena,
vymenovat a bliZSie charakterizovat
¢innosti ¢loveka, ktoré sa najviac podielaju
na znecistovani Zivotného prostredia
(polnohospodarstvo, priemysel, doprava),
identifikovat a vymenovat ¢innosti a
procesy sposobujuce hromadenie oxidu
uhli¢itého a inych Skodlivin v ovzdusi,
vysvetlit podstatu sklenikového efektu
uviest klimatické zmeny podnebia a
nasledky vplyvu sklenikového efektu na Ziva
i nezivu prirodu.
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Vzdeldvacia jednotka 3:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

charakterizovat jednotlivé skupenstva vody,
rozlisit terminy vyparovanie a kondenzacia,
modelovat vznik dazda,

opisat kolobeh vody,

opisat negativny vplyv ¢innosti ¢loveka na
kolobeh vody,

vysvetlit pojem kysly dazd,

analyzovat mozZnosti zabranenia vzniku
kyslych dazdov,

opisat gravitacné pésobenie Mesiaca

a Slnka oceansku hladinu

vysvetlit vplyv kolobehu vody na Zivot
ekosystému.
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Vzdeldvacia jednotka 4:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

— vie definovat ekosystém ako zakladnu
jednotku prirody,

— pozna stavbu a funkciu ekosystému,
postavenie a vyznam rastlinnych a
zZivociSnych druhov v ekosystéme,

— vie vysvetlit fungovanie ekosystému z
hladiska obehu latok a prenosu energie,

— pozna a vie vysvetlit pojmy producent,
konzument, reducent,

— vie charakterizovat typy potravovych
retazcov, strune charakterizovat vybrany
ekosystém,

— poznd pojem ekologické (potravové)
pyramidy a vie ich vysvetlit na zaklade
obrazka obrazka,

— poznd pojem ekologickd stabilita,

— rozlisit pojmy producent, konzument,
reducent,

— vie vysvetlit podstatu obehu latok a energie
v prirode a vyznam slne¢ného Ziarenia,

— pozorovanim najst v prirode potravové
retazce a zakreslit ich do potravovych
pyramid,

— vysvetlit vyznam potreby zachovania

ekologickej stability ekosystémov.
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Vzdeldvacia jednotka 5:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

— poznat jednotlivé prirodné zdroje, vie ich

charakterizovat,
— pochopit vyznam zdrojov a globalne

prepojenie suvislosti ovplyviiujucich stav

prirodnych zdrojov,

— rozlisit svoje prava, ale aj povinnosti
tykajuce sa ochrany zdrojov,

— uvedomit si spoluzodpovednost za stav
Zivotného prostredia,

— aplikovat praktické ndvyky na racionalne

vyuZivanie prirodnych zdrojov.
— identifikovat problémy Zivotného
prostredia miestneho, regionalneho,

narodného alebo globalneho charakteru

a vyznamu.
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Vzdeldvacie vystupy kurzu:

Teoretické ciele su:

pochopit a vysvetlit stavbu a funkciu organov dychacieho systému.

rozvijat schopnost rozoznavat horné a dolné dychacie cesty, chapat mechanizmus
dychania a principy vonkajsieho vnutorného dychania.

rozpoznat skodlivé Gc¢inky na dychaci systém a faktory a nasledky znecisteného ovzdusia.
Skodlivost fajéenia a vdychovania toxickych latok.

pochopit pojem krv a pochopit jej vyznam. Poznat zloZzky krvi a ich vlastnosti, krvné
skupiny. Pochopit vyznam a funkciu krvnych ciev. Pochopte ddleZitost krvi a dosledky jej
straty.

pochopit stavbu a ¢innost srdca, krvny obeh. Vonkajsie prejavy srdcovej ¢innosti.
pochopit nervovy systém, jeho vyznam a funkciu. Vediet identifikovat nervové bunky a
nervy. Poznat pojem reflex.

Praktické ciele su:

poskytnut zdkladné vedomosti a zruc¢nosti, ktoré mozu pomdct pochopit funkcie hlavnych
Casti dychacieho systému.

popisat vymenu dychacich plynov v plicach, vysvetlit podstatu dychania. Rozpoznat
vonkajsie a vnutorné dychanie. Stanovit pohyby branice a medzirebrovych svalov
sledovanim nadychu a vydychu.

urcit zlozky krvi na vzorke a vysvetlit ich vyznam. Pomenovat krvné skupiny.

oznacit a pomenovat Casti srdca, definovat vyznam srdcovych chlopni pre ¢innost srdca.
pochopit vyznam artérie, Zily a kapilary. Poznat vyznam koronarnych artérii. Rozpoznat
rozdiel medzi tepnami a Zilami podla smeru prietoku krvi. Poznat vyznam miazgy,
miazgovych ciev a lymfatickych uzlin.

pochopit zakladné vlastnosti nervovej bunky a vyznam nervov, priebeh reflexného oblika
a zakladné Casti centralneho nervového systému, zdkladnu stavbu periférneho nervového
systému a ich vyznam.
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Obsah kurzu:

Odporucané zdroje:

https://cs.wikipedia.org/wiki/Ob%C4%9Bhov%C3%A1 soustava
http://www.nabla.cz/obsah/biologie/kapitoly/biologie-cloveka/obehova-soustava-cloveka.ph

p

https://www.ucseonline.cz/biologie/obehova-soustava-cloveka/
https://www.youtube.com/watch?v=1Z3nSMOKfms
https://oskole.detiamy.sk/clanok/obehova-sustava-9471
https://www.youtube.com/watch?v=T6bQsKyAXyM
https://sk.wikipedia.org/wiki/Krvn%C3%BD obeh
https://biopedia.sk/clovek/srdcovo-cievna-sustava

https://eluc.kr-olomoucky.cz/verejne/lekce/234

https://oskole.detiamy.sk/clanok/nervova-sustava-9595
https://www.youtube.com/watch?v=aAVTG3xkJJU
https://biologia.estranky.sk/clanky/nervova--sustava.html

https://oskole.detiamy.sk/clanok/vyssia-nervova-sustava
https://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%BDchac%C3%AD soustava %C4%8Dlov%C4%9Bka
http://www.nabla.cz/obsah/biologie/kapitoly/biologie-cloveka/dychaci-soustava-cloveka.php

https://oskole.detiamy.sk/clanok/dychacia-sustava-9302

https://biopedia.sk/clovek/dychacia-sustava

https://www.youtube.com/watch?v=34iSralulXg
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lidsk%C3%A1 v%C3%BD%C5%BEiva
https://www.skolskyportal.sk/skola-stravovanie/pitny-rezim-dolezita-sucast-zdraveho-

zivotnheho-stylu

https://oskole.detiamy.sk/clanok/potrava-a-jej-zakladne-zlozky/2
https://cs.wikipedia.org/wiki/Imunitn%C3%AD syst%C3%A9m
https://www.wikiskripta.eu/w/Specifick¥C3%A1 imunita
https://www.wikiskripta.eu/w/Nespecifick%C3%A1 imunita
https://www.youtube.com/watch?v=pFe3SSWy9mE

https://biopedia.sk/clovek/imunitny-system

https://oskole.detiamy.sk/clanok/imunitny-system-a-imunita

2020-1-SK01-KA201-078297
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Vzdeldvacia jednotka 1:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit vyznam obehovej sustavy
charakterizovat zlozky obehovej ststavy
vysvetlit funkcie obehovej ststavy
popisat funkciu a zloZenie telesnych tekutin
opisat vyznam a Struktdru krviniek
charakterizovat delenie ciev a opisat cievy
opisat stavbu srdca a jeho funkciu v
obehovom systéme

vysvetlit princip plicneho obehu

vysvetlit princip systematického krvného
obehu

popisat typy krvnych skupin a ich vyznam
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Vzdeldvacia jednotka 2:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

vysvetlit vyznam nervového systému
pomenovat ¢asti nervovej sustavy

opisat funkciu a stavbu miechy a mozgu
charakterizovat funkcie nervovej sustavy
opisat nervové bunky, ich funkciu, delenie a
stavbu

vysvetlit princip prenosu vzruchu a reakcie
na podnety

vysvetlit, o je reflexny obluk a jeho funkciu
odlisit podmienené a nepodmienené
reflexy
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Vzdeldvacia jednotka 3:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

charakterizovat dychaci systém a jeho
vyznam

vysvetlit pojem dychanie, popisat jeho
mechanizmus a jednotlivé Ciastkové
procesy

opisat horné dychacie cesty

opisat nosovu dutinu a nosohltan
opisat dolné dychacie cesty

opisat hrtan, priedusnicu, pltca, priedusky
vysvetlit pojem pltcna ventilacia a
charakterizovat celkovu kapacitu plic
vymenovat obranné dychacie reflexy
(kychanie, kasel)
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Vzdeldvacia jednotka 4:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah

Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

odlisit hodnotenie potravin z hladiska
kvality a mnozstva

charakterizovat zakladné zlozky potravy
popisat funkciu a Ucinky bielkovin, tukov a
cukrov

charakterizovat vedlajsie zlozky potravy
popisat funkciu a Gcinky vody, soli,
vlakniny, vitaminov

vysvetlit doleZitost prijmu tekutin
vymenovat zdroje tekutin

opisat funkcie vody v organizme
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Vzdeldvacia jednotka 5:

Pocet vyucovacich hodin: 3

Obsah Vykon

Na konci kurzu Ziak dokaze:

charakterizovat imunitny systém a jeho
funkciu

vysvetlit pojem imunita

popisat $pecificku a nespecifickl imunitu
vysvetlit pojem antigén

vysvetlit pojem imunoldgia

pomenovat a opisat ¢asti imunitného
systému

vysvetlit pojem alergia a imunizacia
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